Gastro-News

Mutige Neustarts
1n Munchen

Die (_Eastronomie hat’s derzeit nicht leicht, dennoch
M gibt es an der Isar kreative Newcomer. Unser
unchner Autor UIf Sundermann weiR, was sich lohnt

Lockdown, Wiesn-Aus, Girtnerplatz-Gate
rund ums Alkoholverbot: Trotz reichlich
Trouble ist die Miinchner Gastroszene
irgendwie durch den Krisensommer gekom-
men. Thre Kreativitdt hat sich ausgezahlt:
Trattorien machen jetzt auch Take-away,
Bars wurden zu Bistros, Parkstreifen zu iiber
400, im Winter beheizbaren Schanigirten.
Einige mutige Neustarts wagten sich in
den Herbst, das Investment reicht dabei von
klein bis klotzig. Eher zur ersten Kategorie
gehort das (www.barele.de) von
Raffaele Colonna: Mehr Kammerl als Can-
tina, mit zehn Gésten ist das kuschelige
Mini-Lokal schridg hinterm ,,Hofbrauhaus®
ausgebucht. Zum Glas Wein gibt’s eine
Handvoll Gerichte aus ebenso vielen
Grundzutaten: Burrata, Zucchini, Kirsch-
tomaten waren in den ersten Wochen Dauer-
géste — wir werden es, wenn zu den griinen

Von I. nach r.: Raffaele
Colonna und Wildlachs-
tatar aus dem

Kichenchef Johannes

~Josch” Hocherl

vom

»Luftikus”-Windbeutel
mit Pistazie aus der

Patisserie von
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Samtsesselchen noch etwas mehr Abwechs-
lung einzieht.

Mehr davon gibt’s im IO TtEl
(www.supernova.restaurant) in der Tiir-
kenstrae. Im Ex-,,Vorstadt-Café* ist nach
Insolvenz, Mieterwechsel und langwieri-

gem Umbau nun Italien Programmdirektor: '

Auf die kleinen Marmortische kommen ab
acht Uhr friih Cornetti, Salumi und Bana-
nenbrot, spiter zu guten Cocktails Aquadelle
fritte (gebratene Baby-Sardinen) und
Paccheri al ragh (neapolitanische Rohren-
nudeln mit Kalbssugo). Wer die etablierten
Schwesterlokale , The Italian Shot* mag,
wird sich auch hier wohlfiihlen.

Italien zum Dritten:
(www.jungeroemer-muenchen.de), dem
Namen nach ein Falco-Flashback aus den
80er-Jahren, deren Idealisierung fest zur
Miinchen-DNA gehért. Dementsprechend
gehen iiber den griinen Marmortresen die
Kindheits- und frithen Urlaubserinnerungen

von Daniel und Christopher: hausgemachte
Pasta, romische Pizza (,,Pinsa“), zum Ab-

_ schluss ,,un caffe, grazie mille!*“ — aller-

dings nur bis 20 Uhr.

Auch das ewig kommende Westend hat
eine neue Tagesadresse: Im urban gestylten
TR (www.daskulinariat.de) von
Steffi und Josch gibt’s samstags gutes Friih-
stiick, unter der Woche zum Mittag kreative
Baukastenkiiche: eine groBe Schale Pilz-
briithe mit Gerstengraupen, als Wahlzusatz
Réucherforelle, Schmorfleisch oder wachs-
weiches Ei. Oder in Salzteig gebackene Rote-
Bete-Knolle vom Biohof Billesberger mit
Sonnenblumencreme, dazu Champignons
oder Saibling. Bis 17 Uhr betreiben die jun-
gen Eltern ihr Lokal als Café, danach haben

Hund und Nachwuchs Prio.

Wer ldnger bleiben will, kann das Deli-
Team auch exklusiv fiir Events buchen. Fiir
den néchsten Sommer merken wir uns einen
Platz auf der Hofterrasse vor, fiir Weihnach-

ten das eigens entworfene Kulinariat-Porzellan von Annika
Schiiler (www.annikaschueler.de) — siehe auch FOODIE 3/20.

Nachmittagstauglich und perfekt gestylt ist die Mini-
von [XEWETA (www.leazapf.de) am
Siidende des Viktualienmarkts: Thr Angebot ist klein, nicht
ganz giinstig, dafiir himmlisch gut: Cannelés mit knusprig-brau-
ner Kruste, karamellisierte Kisekuchenriegel und ,,Schoko-
SpaB“-Schnittchen. Highlight sind die etwa golfballgroen
_ Luftikus“-Knusperwindbeutel, gefiillt mit Aprikose, Cassis-
piiree oder Pistaziencreme. Guten Kaffee und ein paar Sitzplitze
auf den alten Standl-Auslagen gibt’s auch.

Weniger sifl geht ebenfalls: ,,Frisches Bier, ,,True Brew
Brewing® und ,,Bierkiste* stehen fiir ein neues Biermuda-Drei-
eck im Schlachthofviertel. Zum Kreis der ambitionierten Schaum-
Stoff-Adressen gehort auch [EETIBXXeN (www. hopdog.eu). Ei-
gentlich wollte Gregor Einar Fransson schon um Ostern rum
eroffnen, nun endlich l4uft der Laden des frankisch-schwedi-
schen Slowenen wie geplant: Aus seiner Zeit in Bamberg hater
einige Bierstile mitgebracht, die das Craft-Bier-gewohnte Miin-
chen noch nicht auf dem breiten Schirm hat. Zu Spezial Rauch-
bier und Ginstaller Keller-Lager vom Fass gibt es ausschlief-
lich Hotdogs, von wiirzig bis vegan.

Von hier iiber die Wittelsbacher Briicke ist es nur ein kurzer
Weg zum (www.ganswoanders.de). Det
Name zeigt die Verwandtschaft zum ,,Gans am Wasser“-Café
im Westpark, sie findet sich auch auf der kleinen Karte wieder:
Kuchen, vegetarische Pizza und hausgemachte Rosmarin-Pom-
mes haben wir schon in der ,,Gans* am Mollsee gegessen. Nach
Untergiesing kommt man fiir das Kulturprogramm und die At-
mosphire: Anstelle eines langsam verfallenden Gemiisestands
thront nun ein winkeliges, schwedenrotes Hexenhaus an der
Bahnbriicke iiber der Pilgersheimer Strafle. Sein Spitzdach bie-
tet Unterschlupf fiir Stand-up-Events, Lesungen, Konzerte und
Kasperletheater — Gegenprogramm Zum Corona-Cocooning der
letzten Monate.
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